Dzien dobry:-)

Propozycja zaje¢ na 25.05 (poniedziatek)

Temat: Rodzina

Dzisiejsze zajecia zaczniemy od porannego masazyku:Rodzic siada na dywanie z dzieckiem 1
zaczynamy zabawe, nastgpnie zamiana:-)

Po pleckach plynie rzeczka [rysujemy palcem wezyki wzdtuz pleckow]

I przeszta pani na szpileczkach /["idziemy" palcami jak w butach na obcasach]
A potem przeszly slonie [ugniatamy powoli calymi dtonmi]

I przejechaly konie [,.,galopujemy" piesciami - oczywiscie nie za mocno!]

A potem spadl deszczyk [robimy deszczyk opuszkami palcow po catych pleckach]
Czy czujesz juz dreszczyk? [szybkie tup-tup-tup palcami wzdtuz kregostupa]

Dzi$ na naszych zajeciach bedziemy rozmawia¢ o rodzinie.

Na poczatek chcialabym zeby kazdy z was zastanowit si¢ ,,Co to jest rodzina?”
Postuchajcie wiersza B. Szelagowskiej: ,,JesteSmy razem!”
Zakwitty maki w ogrodzie.

Mamie je podaruje.

A siostra zrobi laurke —

sama j3 namaluje.

Ja tacie umyje samochod

1 zrobi¢ to razem z bratem.

Sam raczej bym nie dat rady —

obydwaj kochamy tate!

Kazdy zna takie stowo,

wazne dla corki, dla syna.

Oznacza mito$¢, wspolnote. ..

Jakie to stowo? RODZINA!

Odpowiedz na pytania:

1. Co dziecko podaruje mamie?

2. Co dzieci zrobig dla taty?

3. Co to jest rodzina?

4. Co mozna zrobi¢ mitego dla swojej rodziny (samemu, z rodzenstwem)?

,,Kto jaka rolg pelni w rodzinie” — konczenie rozpoczgtych zdan.
cel: zapoznanie dzieci z rolami spotecznymi jakie pelnig czlonkowie naszych rodzin,
stopniami pokrewienstwa.

-Mamaitatato moi ..........coevuiiiniinennn. /rodzice

- Ja dla swojej mamy jestem ................... /synem, corka, dzieckiem
- Ja dla swojego taty jestem .................... /synem, corka, dzieckiem
- Mama mojej mamy to moja .................. /babcia

- Tata mojej mamy tomodj ..................... /dziadek

- Rodzice mojej mamy to moi .................. /dziadkowie

- Mama mojego taty to moja .................. /babcia

- Tata mojego taty to modj .........c.ceovvnennen. /dziadek

- Rodzice mojego taty to moi .................. /dziadkowie

-Ja dla mojej babci i1 dziadka jestem ......... /wnuczka, wnukiem

Zapraszam do przypomnienia piosenki z okazji zblizajacego si¢ Swieta waszych mam:-)”Jestes
mamo skarbem mym...”
https://www.youtube.com/watch?v=RvH{N-4Va4g

»Jest tata, jest mama 1 jestem ja” — rozpoznawanie, wskazywanie i nazywanie cztonkow



rodziny. /éwiczenie z ksigzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy $wiat” cz.4, s.18./

Dzieci nazywaja cztonkow rodziny widocznych na ilustracji oraz podajg liczbg os6b wchodzacych
w jej skfad. Nastgpnie mowig o tym, czym zajmuje si¢ kazda osoba przedstawiona

na ilustracji 1 jakie sg ulubione zajecia czlonkow rodziny dziecka. Kolorujg serduszka

oraz tacza postaci z odpowiednimi napisami.

Zapraszam do obejrzenia filmiku Moja rodzina - Przedszkole Profesora Szymona
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY &fbclid=IwAR2MwaSSZ4t53MzV GZlse-
2ZpWcqYPHtWhDKrxGAgaYHnHBj8XPOHOCHKQ

Na zakonczenie prosz¢ aby dzieci z pomocg rodzicow stworzyty drzewo genealogiczne ( karta
pracy zatacznik nr.1 lub zatacznik nr.2)

Dzief dobry:-)

Propozycja zaje¢¢ na 26.06 (wtorek)

Temat: Kwiaty dla mamy

W dniu dzisiejszym obchodzimy $wigto Waszych mam:-)

26 maja w naszych kalendarzach ten dzien jest zapisany jako ,,Dzien Mamy:-)

Na poczatek zapraszam do wspodlnej zabawy pt: Wywiad z mama/ tatg”.

Pobawcie si¢ w dziennikarzy przeprowadzajacych wywiad z wazng osobg - waszym rodzicem.
Zapytajcie o: ulubiony kolor, potrawg, piosenke oraz najwigksze marzenie.

Czy istnieje potrawa, ktdrg potraficie przyrzadzi¢ ,,pod okiem” mamy? Zaplanujcie dzien w ktorym
przyrzadzicie co§ smacznego dla mamy/taty.

,Bukiet kwiatow” — ¢wiczenia graficzne./”Pigciolatek — Razem poznajemy $wiat” — grafomotoryka
s.73/

cel: doskonalenie umiejetnosci rysowania poprzez taczenie linii, zwrdocenie uwagi na wlasciwy
kierunek kres$lenia linii oraz prawidtowe trzymanie kredki, ksztatcenie inwencji

tworcze;j.

,,Kolorowa chmura” — ¢wiczenia oddechowe.

cel: pogltebienie oddechu oraz zwigkszenie pojemnosci ptuc, wydtuzenie fazy oddechowe;j

1 wyrobienie wlasciwego dla mowy toru oddechowego.

Dziecko kladzie si¢ na brzuchu wokoét kolorowych balonikow 1 dmucha na nie. Dobrze

jest, aby pod wptywem dmuchania zmieniaty one swoje potozenie, a nawet unosily sig.
Nastgpnie dziecko 1 rodzic ktadg si¢ w dwu szeregach naprzeciwko siebie. Miedzy nimi lezg
baloniki. Rodzic i dziecko dmuchajg na nie tak, aby poruszajac si¢ nie dotknety one zadnego
z nich:-)

»Moja mama” - stuchanie wiersza Anny Surowiec.
Krysia - to moja mama kochana,
troszczy si¢ o mnie od rana.

Ma jasne wtosy

1 zielone oczy

1 co dzien mnie budzi

jej usmiech uroczy.

Kocham jg bardzo

za ciepto, oddanie

1 dlatego prezent

przygotuje¢ dla nie;j.

Mocno ja u$ciskam

1 zyczenia zlozg,

a na jej kolanach

kwiatuszki potozg.


https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY&fbclid=IwAR2MwaSSZ4t53MzVGZlse-ZZpWcqYPHtWhDKrxGAgaYHnHBj8XP9H0CHKjQ
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY&fbclid=IwAR2MwaSSZ4t53MzVGZlse-ZZpWcqYPHtWhDKrxGAgaYHnHBj8XP9H0CHKjQ

Rozmowa na temat wiersza:

* Jak ma na imi¢ mama dziewczynki?

» Jakiego koloru ma oczy?

* Dlaczego dziecko chce przygotowac dla niej prezent?

* Co dziecko potozy na kolana mamy?

,Liczymy kwiaty”’- karta pracy / Pieciolatek-Razem poznajemy $wiat cz.4 , s.21/

Dzieci nazywaja i liczg kwiaty w kazdej ramce. Na szarych polach rysuja tyle kropek, ile

jest kwiatow razem we wszystkich wazonach. Przeliczajg 1 wskazujg w ktorej ramce jest ich
najwigcej. Na zakonczenie koloruja kwiaty 1 ozdabiaja wazon wedtug wlasnego pomysthu.
Zapraszam do obejrzenia przentacji ,, Bo rodzina to podstawa”
https://www.youtube.com/watch?

v=Tm0Yn2y AxE&t=3s&ftbclid=IwAR15tntyBUSWE08Zjqgg4otDCZLRHNz-eRcHECLA2u-
CPMPWw40Pszy4BBU

Wtym dniu mam dla was specjalne zadanie!Poniewaz dzi$ jest bardzo wazny dzien dla waszych
kochanych mam, proszg¢ aby kazdy z was wykonat dla swojej mamy korong ( zatacznik nr.1)

Dzien dobry:-)

Propozycja zaje¢ na 27.05 (§roda)

Temat: Pochodzimy z r6znych rodzin

Uswiadamiamy dzieci ,iz kazdy z nas rodzi si¢ w okres$lonej rodzinie. Kazda rodzina

za$ odznacza si¢ czym$ niepowtarzalnym, charakterystycznym tylko dla nie;j.

Zabawa ,,Skojarzenia”

cel: rozwijanie gigtkos$ci myslenia, oryginalno$ci skojarzen, umiejetnosci wychwytywania
zwi3zkow miedzy pozornie r6znymi przedmiotami lub pojeciami.

Rodzic zaczyna zabawe, mowigc dowolne stowo, np. ,,stonce”. Nastepnie

dziecko mowi stowo kojarzace si¢ z tym, co powiedzial, np. ,,goraco”, ,,z6tte”. Dziecko, ktore
podalo odpowiednie stowo mowi nastepne a rodzic podaje skojarzenia np. ,,lato” (,,morze”,
»piasek”, ,,babki”...) ( zabawa da catej rodziny)

Rodzinny portret” — rysowanie kredkami /,,Pigciolatek — Razem poznajemy $wiat” — grafomotoryka
s. 74/

cel: zwrdcenie uwagi na kierunek kreslenia linii oraz prawidlowe trzymanie kredki,ksztatcenie
umiejetnosci przedstawiania postaci z uwzglednieniem charakterystycznych cech

ich wygladu.

Dzieci rysuja w ramce swoja rodzine. Nastepnie ozdabiajg ramke rysujac kredka po
przerywanych liniach kwiatow.Na zakonczenie wskazujg cztonkéw swojej rodziny, oraz

licza z ilu 0s6b ona si¢ sktada.

Nauczycielka wchodzi do sali przebrana za wrozke. Przy muzyce z ptyty CD $piewa piosenke
,»Czary mary””:

,»Czary mary, czary mary, czary mary upsssss.

Czary mary, czary mary, czary mary upsssss.

Abrakadabra fokus pokus

Abrakadabra fokus pokus

Abrakadabra fokus pokus bec!”

- Zabiore¢ was dzisiaj do Krolestwa figur. Wyczaruje bajke inng niz zwykle bo trojkatna!
Postuchajcie!

Recytacja przez nauczycielke wiersza Danuty Wawitow pt.: ,, Trdjkatng bajka” lub ,,Wierszyk
o figurach” (brak informacji o autorze):

Trzy kreski, trzy katy,

Rysuje trojkaty.

Juz kazdy dzieciaczek

Trojkatny ma szlaczek.



Kwadraciki bardzo lubig

W tej rodzinie si¢ nie nudze.

Kwadrat réwne boki ma

Kazde dziecko kwadrat zna.

Jest w rodzinie tez prostokat

Spdjrz na niego, wytezoko.

Po dwa boki: dhugie, krotkie,

Narysujeza minutke.

Sa w rodzinie tez koteczka

Okraglutkie jak piteczka.

Brak w nich rogdéw oraz katow

Tym si¢ r6znig od trojkatow

»Przyjecie dla mamy i taty” — zabawa tematyczna.

cel: ksztalcenie umiejetnosci odzwierciedlania w zabawie poznanej rzeczywistosci, odgrywania
6l spotecznych, utrwalenie sposobu prawidlowego nakrycia stotu /ustawienie naczyn
1 ulozenie sztuécoOw/.

Zapraszam do przczytania dzieciom opowiadania z obrazkami ( Zatacznik nr.1).

Dla chetnych dzieci dodatkowo w dodanych plikach zadanie do wykonania oraz
czytanka( poproscie rdzicow o pomoc).

Moja rodzina — lepienie z plasteliny. Stworzcie makiete z figurkami cztonkdéw waszej rodziny
(czekam na zdjecia prac w komentarzach:-)

Dzien dobry:-)

Propozycja zaje¢ na 28.05 (czwartek)

Temat: Nasi rodzice

,»Moi rodzice” — zabawa dydaktyczna.

cel: ¢wiczenie shuchu fonematycznego, wyodrgbnianie sylab w stowie, tworzenie stow na
podang sylabe.

Dzieci dzielg na sylaby stowa:

Rodzice ro — dzi — ce

Mama ma — ma

Tata ta —ta

Nastepnie tworza do tych sylab stowa np.:

- 1o .... robak, robot, rogal, rower, rodzynki, rogi, ropucha, ropa, rozmaryn, roleta itp.
(Karta pracy nr.1)

Spiewanie piosenki pt.: ,,Kocham cie tato”
https://www.youtube.com/watch?v=nm8hEaDMfSk

O jak ja si¢ ciesze. (bis)

kiedy juz od rana. (bis)

wezmie mnie mdj tato. (bis)

na swoje kolana.(bis)

ref: Czy to jesien zima.

wiosna albo lato.

bardzo Ciebie .

kocham tato (bis)

Duzo od tatusia. (bis)

ja si¢ znowu dowiem. (bis)

1 jak on ciekawie. (bis)

wszystko mi opowie. (bis)

Zabawa ,,W garderobie naszej mamy”

cel: poznanie schematu wlasnej twarzy, obnizenie nadmiernego napigcia pasa barkowego



https://www.youtube.com/watch?v=nm8hEaDMfSk

1 dfoni, rozluZnianie mig$ni twarzy.

Dzieci siedzg na krzesetkach wyobrazajac sobie, ze s3 mamami i przygotowu;ja si¢ do
wyjscia. Nasladuja naktadanie paluszkami kremu na twarz. Nast¢pnie masujg twarz
zewnetrzng, a potem wewnetrzng czescig dtoni, opuszkami palcéw lekko opukujac. Powoli
1 czule dotykaja czota, powiek, nosa, brody, uszu, policzkéw 1 warg. Moga takze

masowac skore gtowy.

Zabawa przy piosence Ojciec Wirgiliusz (zabawa dla calej rodziny)

https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84

Dzieci i rodzice trzymajac si¢ za rece ustawiajg si¢ w kole. Jedna z 0séb zostaje wybrane na Ojca
Wergiliusza i staje w $rodku kota. Koto kreci sie w takt stow piosenki

(powyzej link do piosenki).

Na koncu ostatniej zwrotki Ojciec Wirgiliusz wykonuje dowolny ruch, gest, ktory pozostali majq za
zadanie nasladowac.

Dzieci mogg wykona¢ portret mamy i taty na laurkach, ktére sa w wycinance ,,Pigciolatek Razem
poznajemy $wiat” s.41 142.

Zabawa ,,Paluszkowa rodzinka”.

cel: rozluZnianie migéni dioni, usprawnianie matej motoryki, wzmacnianie prawidlowe;j

pracy aparatu artykulacyjnego, obnizenie napigcia emocjonalnego.

Dzieci pokazuja na palcach prawej reki recytujac wierszyk:

»len gruby to dziadziu$

A obok babunia

Ten duzy to tatu$

a obok mamusia

To jest dziecinka mata /pokazujg maty palec

Ato jest rodzinka mata.” /pokazujg calg reke/

Nastepnie masujg prawg reka swoja lewa reke /naciskaja, glaszcza, opukuja, potrzasaja/.

Zmiana reki masujacej — lewa masuje prawa. Na zakonczenie ktadg lewa rgke na

dywanie 1 obrysowuja ja palcem wskazujacym prawej reki. Po obrysowaniu nastgpuje

zmiana reki. ( Zatacznik karta nr.2)

,»Porzadki w domu” — ¢wiczenie z ksigzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy §wiat” cz.4.,

s. 20/.

cel: zachgcenie dzieci do wypowiadania si¢ na okreslony temat, do pomocy rodzicom

w porzadkach domowych, zwrocenie uwagi na to, iz wspdlnymi sitami mozemy dokonaé

wiecej 1 szybciej niz w pojedynke.

Dzieci opowiadaja o tym jak rodzina robi porzadki w domu, jakie czynno$ci wykonuja
poszczegblne osoby. w ramce na dole strony dzieci rysuja jak pomagaja rodzicom

w pracach domowych.

Dzien dobry:-)

Propozycja zaje¢ na 29.05 (piagtek)

Temat: Spedzam czas ze swoja rodzing
Stuchanie wiersza pt.: ,,Moja Mama” Doroty Kossakowskiej
Us$miech mojej mamy najpigkniejszy w $wiecie.
Drugiej takiej samej nigdzie nie znajdziecie.
Moja mama lubi skaka¢ przez katuze

Kiedy z nieba lecg krople deszczu duze.

Moja mama lubi, rano kiedy wstanie,

Zrobi¢ swoim dzieciom przepyszne $niadanie.
Moja lubi §piewac rézne kotysanki.

O gwiazdach na niebie 1 o kocie Hanki.

A moja mamusia jest bardzo kochana.

Przytula mnie czule wieczorem i z rana.


https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84

Wszystkie nasze mamy mocno nas kochaja.

Usmiech, czute serce dla swych dzieci maja.

Wigc my dzisiaj razem zyczenia sktadamy.

Niechaj w zdrowiu, szcze$ciu zyjg nasze mamy

Rozmowa na temat wiersza:

- Co lubi robi¢ mama?

- Jakie sg nasze mamy?

- Co zrobimy w dniu ich $wi¢ta?

- Co lubi robi¢ moja mama? — wypowiedzi dziec

»Paluszkowa rodzina” — odrysowywanie i kolorowanie kredkami.

cel: utrwalenie nazw oséb wchodzacych w sktad rodziny, ksztalcenie inwencji twoérczej,
pomystowosci, doskonalenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 10.

Dzieci odrysowujg swoje dtonie na kartce papieru. Reka lewa to jedna rodzina a r¢ka
prawa to druga rodzina. Koloruja poszczegdlnych jej cztonkoéw. Na zakonczenie przeliczaja.

,,Rodzina i rodzinka” — tworzenie zdrobnien.

cel: zwrocenie uwagi na poprawnos$¢ tworzenia zdrobnien pod wzgledem gramatycznym,
zachgcenie dzieci do zabaw stownych,

Dzieci tworzg zdrobnienia do nazw cztonkow rodziny np.:

Dziadek — dziadziu$ - dziadunio

Babcia — babciunia — babunia

Mama — mamusia itp.

Stuchanie wiersza pt.: ,,Mojemu Tacie” Anny Surowiec.

Tata - to jest gos¢!

To jest taki madry kto$

kto codziennie o mnie dba

1 ze wszystkim rade da!

Kiedy trzeba - kran naprawi,

by prad ptynat - takze sprawi,

chetnie ze mng w pitke gra

bo talentoéw wiele ma.

Tata wzorem dla mnie jest,

nasladuj¢ kazdy jego gest,

kocham go mym sercem catym

bo jest tatg doskonatym!

Rozmowa na temat wiersza:

- Kim jest tata?

- Co robi tata?

Jak wspolnie spedzam czas z rodzing? Wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji oraz
wlasnych doswiadczen./plansza nr 37 ,,Pieciolatek — Razem poznajemy $wiat”/
»Spedzam czas ze swoja rodzing” — ¢wiczenie z ksigzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy
Swiat” cz.4., s.19.

Dzieci rysuja jak spedzaja czas ze swoja rodzing.

Zycze milej pracy:-)
Wychowawca
Izabela Pigtosa



